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Hovedpinepiller og rentgen-
billeder er lagestandens
vigtigste vaben, nér folk er
kommet til skade med deres
muskler som ved piske-
smaldsulykker. Intet er
braekket, forteaeller billeder-
ne. Ergo er der heller ikke
mulighed for behandling og
helbredelse. Sygehusvase-
nets eneste tilbud hedder
smertestillende tabletter.

~ Lagerne er stivnakke-
de, nir de ikke vil tage ved
lzere, mener massor Stanley
Rosenberg som pa sit insti-
tut 1 Silkeborg holder kur-
sus i sine teknikker 25 gan-
ge &rligt blandt andet for fy-
sioterapeuter og sygeplejer-
sker. Leegerne holder sig
vaek.

— Det er jo tabeligt, at de
ikke vil se pa den alternati-
ve verden, nir mine be-
handlinger — i modsatning
til deres — virker, siger man-
den, der i Midtjylland har
fiet tilnavnet mirakelman-
den.

Ekstra Bladet har beret-
tet om 20-drige Allan Schou,
der i en fodboldkamp lade-
rede sin hgjre fod og blev
opgivet som uhelbredelig af
ortopaedkirurgerne pa Her-
ning Sygehus, Allan bley
sendt i revalidering og fik
erstatning fra sit forsik-

Massgr Stanley Rosenberg vil i
gerne laere ortopeedkirurgerne
sine behandlingsmetoder,
men laegestanden holder sig
til rontgenbillederne

ringsselskab. Men ef-
ter blot en behandling
hos Stanley Rosenberg
kunne han springe ned
fra briksen og spille
fodbold igen.

Ogsd  ishockeyspillerne
fra Herning oplever smé mi-
rakler, nir de med skader
mé opgive at lgbe pa isen.

~ Jeg kommer en gang
imellem til kampene. Spil-
lerne har typisk skader i
lairmuskler, ryg og kna.
Men efter fem minutters be-
handling er de som regel
klar igen, forteller Rosen-
berg.

TIL TRENING

MED SPILLERE

En af dem er den mélfarlige
Todd Bjorkstrand, der lider
af nakke- og rygproblemer.

— Mange af os spillere har
veeret en tur til behandling i
Silkeborg, og som regel lyk-
kes den. Stanley kommer
ogsd til vores traeening. Han
er dygtig og hans arbejde
virker, fastsldr ishockeyspil-
leren.

Stanley Rosenberg er
amerikaner og indvandrede
for 32 ér siden, da han med
en teatergruppe turnerede i
Danmark. Selvfplgelig forel-
gkede han sig i en dansk

Stanley Rosenberg viser Ekstra Bladet sine helbre-

dende fiduser. Det er hans keereste og leerer pa hans
institut, Sanne Merete Sjolund, der lzegger krop til.
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Ekstra Bladets artikel
mandag 9. oktober

skuespiller og blev hangen-
de.

— Det er tre koner siden,
som massgren udtrykker
det.

Amerikaneren arbejdede
som danser pd Odin Teatret
i Holstebro og har undervist
pé Statens Teaterskole.

— Jeg har altid interesse-
ret mig for kroppens beva-
gelser. Derfor begyndte jeg
at studere musklers opbyg-
ning. Nar sygehuslager
scanner folk eller tager
rgntgenbilleder, viser det
dem bare et menneske uden
beveegelse og preeget af
smerte,

— Ud fra bevagelser ser
jeg hvilke muskler, der er i
spaend. Opgaven er si at fa
dem til at slappe. Hemme-
ligheden er at vide, hvor der
skal masseres. Jeg har be-
handlet et menneske, der
havde en nakkehvirvel dre-
jet 45 grader, uden legerne
pé hospitalet havde opdaget
det. Jeg kunne merke ska-
den med mine haender, for-
teeller Stanley Rosenberg.

ARBEJDET ER
UDEN PRESTIGE

Han mener, nzesten 20 pro-
cent af alle leegebesag skyl-
des muskelproblemer.

— Men det er kun en me-
get lille gruppe leger, der
arbejder med dette omréde,
fordi der ikke er nogen pre-
stige i at forske i muskler.
Medicinalindustrien er hel-
ler ikke interesseret.

Rosenberg har de seneste
15 ar undervist fysiotera-
peuter. Han har set sd man-
ge tilfeelde af skader efter
piskesmald og bakkenlps-
ninger, at han har samlet
sin behandlings-erfaring i
opskrifter som er tilgaenge-
lige pa internet.

- Det er sa nemt at lzere.
Men ofte ved fysioterapeu-
terne ikke hvor pa kroppen,
de skal arbejde.

Hans erfaring siger, at
over 90 procent efter farste
behandling for piskesmeld
bliver smerte- og symptom-
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Mirake!mangl Stanley Rosenberg med sit uundvzerlige plastic-skelet. Han kan ku-
rere hovedpine, men er ogsi ekspert i organmassage,

fri. Efter tre behandlinger
er 50 procent stabile, mens
den anden halvdel er nedt
til at f& massage en gang om
méneden for at leve uden
smerter.

25-30 procent af dem med
sveer, kronisk hovedpine pa-
stdr mirakelmanden, han
kan helbrede med to-tre be-
handlinger, hvor han model-
lerer rundt pé hjerneskallen
og muskelgrupperne langs
hals og skuldre.

| Organmassage er ogsi en
Rosenberg-specialitet. Tek-
nikken har han leert af en
fransk leege-professor.

' — Jeg vil gerne give al min
viden veek til andre. Min
"Laerebog i Kranio- Sakral
Terapi’ findes ogsd pd net-
tet. Min naste bog - om
bakkenlosninger — skal jeg
skrive sammen med to jor-
demgdre. Den skal skrives
direkte til nettet og udkom-
mer aldrig pd papir, siger
mirakelmanden.
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FOTO: HANS BOLCHO




